
学修に必要なパソコン・インターネット環境について(2025 年 4 月～) 

事業創造大学院大学では、Microsoft Teams というツールを利用したハイフレックス授業を実施し

ております。講義を履修するにあたり、以下の仕様のパソコン、インターネット接続環境等が必要と
なります。要件を満たしていない場合は通信状況やスペックの問題にて、スムーズに講義を受けられ
ない可能性があります。 
＊対面授業においても、Teams 等のテレビ会議システムを使用するため携帯型パソコン（ノート型）
を準備してください。（タブレット PC は Teams の機能に制限がある場合がありますので受講用の機
器としてはお勧めできません。） 

 

1．推奨する環境 

 ■Windows PC での Teams のハードウェア要件  

コンポーネント 要件 

コンピューターと 

プロセッサ 

最小速度 1.1 GHz 以上、2 コア 

注: Intel プロセッサの場合、Intel Turbo Boost Technology を使用して実現される最大速度 (Max 

Turbo Frequency) を考慮する必要があります。 
メモリ 8.0 GB RAM  

ハードディスク 3.0 GB の空きディスク容量  
ディスプレイ 1024 x 768 の画面解像度  

オペレーティングシステム Windows 11  

ビデオ USB 2.0 以上 ビデオ カメラ 

デバイス 標準ラップトップ カメラ、マイク、スピーカー  
※Windowsをご利用の場合は、必ず「Windowsのライセンス認証」を行ってください。  

また、正規ではないライセンスの使用は授業や研究に支障が出ますので、使用しないでください。 

■Mac 等デバイスのTeams のハードウェア要件につきましてはMicrosoft ホームページをご参照ください。 

「Microsoft Teams のハードウェア要件 - Microsoft Teams | Microsoft Learn」 

 
■インターネット環境 
・ブロードバンド回線（2.5Mbps 程度）  
・Teams を快適にご利用いただくためには最低 32Mbps 程度の通信速度が必要となります。 
・有線のデータ上限なし回線環境を推奨します。  
※Wi-Fi でも Teams を利用することはできますが、 通信環境が不安定になる可能性があります。  

 
2．学修に必要なパソコンスキルについて 
 事業創造大学院大学では、講義のほか、履修登録や成績照会、演習行事への参加などインターネッ
トを日常的に活用します。履修にあたり必要なインターネットへの接続環境やソフトウェア等の設定
および操作は、本学が用意するマニュアルを参照するほか、各自で行えるように準備をしてください。 
 
3．その他必須の準備 
・Web カメラ（PC 内臓または USB 等の外付けカメラ） 
・マイク機能とイヤホン 

 ※ヘッドフォンとマイクが一体となったヘッドセット、ヘッドフォン、マイク付きイヤホン等 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 
事業創造大学院大学 教務課 
TEL）025-255-1250 
E-mail）kyomu@jigyo.ac.jp 

マイク付きイヤホン例 

  

講義室から受講する場合も 
グループワーク等でヘッド
セットを使用します。 

必ずご準備ください。 
 

★大学からの機器備品の貸出は 
行っておりません。 
ご了承ください。 

https://learn.microsoft.com/ja-jp/microsoftteams/hardware-requirements-for-the-teams-app
mailto:kyomu@jigyo.ac.jp

